
 

 

 

 
        

DURBUY SUITES                           
SPA & WELLNESS 

Reserveer VOOR AANKOMST uw behandeling 
      

Reservez votre soin wellness avant votre arrivée 



 

DURBUY SUITES – www.durbuysuites.be – info@durbuysuites.be - ++32(0)495 51208 

GELAAT VERZORGINGEN – SOINS VISAGE 
 
 
ACNI PUR 
Verzorging met oplossing voor onzuiverheden.    60 min   105 € 
Een grondig reinigend programma met bewezen doeltreffendheid tegen onzuiverheden, voor 
een zichtbaar gezondere en zuiverdere huid.  
 
Soin Solution Imperfections 
Un programme désincrustant à l’éfficacité prouvée contre les imperfections pour une peau 
visiblement plus saine, plus nette et un teint qui retrouve toute sa fraîcheur 
 
	
	
INTENTION JEUNESSE 
Versterkende rimpel corrigerende verzorging    75 min   130 € 
3 belangrijke stappen van een zeer performante verzorging om de huid glad te strijken, de 
rimpels op te vullen en het gezicht te structureren. 
 
Soin correction Rides Raffermissant 
3 étapes clés dans un soin ultra-performant pour lisser la peau, combler les rides et 
restructurer le visage.  
 
 
 

HYDRA BLUE 
Vochtpeil herstellende, volumegevende verzorging   60 min   105 € 
De huid wordt ondergedompeld in een intens hydraterend bad en vindt haar comfort en glans 
terug. Ze is voller en uitgerust. 
 
Soin Hydratant Repulpant aux Algues Bio 
Un soin qui conjugue performance hydratante et détente intense en associant des ingrédients 
marins Bio et des produits aux textures ultra sensorielles. La Peau retrouve confort et éclat. 
Elle est repulpée et reposée. 
	
	
	
CITADINE 
Verzorging voor frisse huid, tegen verontreiniging   60 min   105 € 
60 minuten om de pollutie op huid van de dames die in de stad wonen, te reinigen en de 
gedehydreerde gezichten opnieuw tot leven te roepen. Met de mogelijkheid tot doelgericht 
personaliseren volgens de prioriteiten van de huid: vermoeide of niet-egale teint. 
 
Soin Fraîcheur de Peau Anti-Pollution 
Une bouffée d’oxygène dans un soin qui concentre les bienfaits de la mer pour détoxifier et 
revitaliser la peau.  
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PERSONALIZEE VOTRE SOIN VISAGE 
 

HOMME 
Verzorging aangepast naar de huid van de man    60 min   105 € 
Met onze specifieke Phytomer – Homme producten is deze verzorging een absolute 
toegevoegde waarde aan de dagdagelijkse verzorging van de man. 
 
Soin Visage pour Hommes 
Entrez dans un univers dédié aux hommes. Choisissez un soin hydratant, anti-âge, apaisant ou 
ciblé, adapté aux specificités de l’épiderme masculin. 
 

 
 

PERSONALISEER UW GELAATSVERZORGING 

	

	

RELAX DOS – enkel in combinatie met een gelaatsverzorging 
Unieke rugverzorging met bruisend – zelfverwarmend masker  20 min   35 € 
Deze rugverzorging wordt als supplement bij onze gelaatverzorgingen genomen voor het 
unieke wellnessmoment te beleven 

 
RELAX DOS – seulement en combination avec un soin visage 
Soin Défatigant Reminéralisant  
Un massage du dos ultra-relaxant, suivi de l’application de la Boue Marine Auto Chauffante le 
long de la colonne vertébrale, pour une détente absolue et une détoxification optimale. En 
complément des soins visage PHYTOMER 
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WELLNESS MASSAGES – MASSAGES BIEN ÊTRE 
 
 
 
 
RELAX MASSAGE  
Ontspannende lichaamsmassage met warme olie   60 min   105 € 
         DUO MASSAGE  210 € 
De massage stimuleert de doorbloeding van de weefsels, voert afvalstoffen af en verbetert de 
stofwisseling van de spieren. Door de ontspanning van het lichaam kunnen ook allerlei 
gevolgen van stress ( bijv. chronische vermoeidheid, stijve rug en nek, spanningshoofdpijn, 
slaapproblemen) worden verzacht. 

 
MASSAGE RELAXANT 
Massage relaxant du corp avec de l’huile chaud 
Le massage stimule la circulation des tissus, élimine les déchets et améliore le métabolisme 
des muscles. La relaxation du corps peut également atténuer diverses conséquences du stress 
(par exemple, fatigue chronique, raideur du dos et de la nuque, céphalées de tension, 
problèmes de sommeil) 
 
 
 
 
 
HOT STONE MASSAGE  
Zalig ontspannen       60 min   105 € 
         DUO MASSAGE  210 € 
Hot Stone therapie is een warmte massage, een weldaad voor lichaam en geest. De warmte 
van de stenen dringt diep door in de spieren en zorgt voor een diepe relaxatie terwijl de druk 
van de stenen zorgt voor een "stretching effect" op de spieren. Extra aangewezen bij 
rugpijnen, zwakke aderdoorstroming, langdurige stress en slapeloosheid  

 
MASSAGE AUX PIERRES CHAUDS 
Séance de relaxation 
La thérapie aux pierres chaudes est un massage par la chaleur, un bienfait pour le corps et 
l'esprit. La chaleur des pierres pénètre profondément dans les muscles et procure une 
profonde relaxation tandis que la pression des pierres produit un "effet d'étirement" sur les 
muscles. Particulièrement recommandé pour les maux de dos, les problèmes de circulation, 
le stress prolongé et l'insomnie. 
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TRESOR DE MERS 
Gepersonaliseerde dynamische massage    60 min   105 € 
         DUO MASSAGE  210 € 
Een dynamische massage met producten met sublieme texturen en geuren die de 
erkwikkende weldaden van het zeewater concentreren. De originaliteit van deze behandeling 
ligt in het maatwerk: u kunt kiezen uit twee elixers, drainerend of ontspannend, voor een 
behandeling op maat. Het lichaam is ontspannen en gerevitaliseerd. 
 
Massage Dynamisant Personnalisé 
Un massage dynamique avec des produits aux textures et parfums sublimes qui concentrent 
les bienfaits revigorants de l’eau de mer. L’originalité de ce soin repose sur sa personnalisation 
: vous faites le choix entre deux élixirs, drainant ou décontractant, pour un soin sur mesure. 
Le corps est relaxé et redynamisé.  
 
 
 
OLIGOMER SPA  
Remineraliserende, revitaliserende massage    60 min   105 € 
       Met peeling 90 min   165 € 
De Phytomer Oligomer® Spa behandeling is een exclusieve nieuwe behandeltechniek die is 
ontwikkeld door Phytomer samen met een ostheopaat.  
• Volledige lichaamspeeling, met het exclusief sterbestanddeel: Oligomer®, het mythisch 
ingrediënt met hermineraliserende en energiegevende weldaden, al 40 jaar ongeëvenaard.  
• Massage vanaf de toppen van de tenen tot de puntjes van het haar. Met een massage crème 
bestaat uit een duo van zeeoliën en Oligomer®. Dit zorgt voor een verstevigde huidbarrière 
en een gehydrateerde huid.  
Doel 1: een ontspannen lichaam 
Techniek:  massage waarbij men duwt op de spierketens 
Resultaat:  spanningen in de spieren verminderen  
Doel 2: een herbronnen lichaam  
Techniek:  massage gericht op de energiepunten 
Resultaat:  het bevrijden van geblokkeerde energie in de weefsels 
 
 
 
Massage Ressourcant Reminéralisant     60 min   105 € 
       Avec gommage 90 min   165 € 
Profondément relaxant et énergisant, ce soin d’exception associe gommage et massage 
intégral du corps. Il offre une expérience sensorielle unique autour de l’OLIGOMER®, le 
concentré d’eau de mer mythique de PHYTOMER, aux bienfaits reminéralisants et fortifiants. 
Son massage bien-être, du bout des orteils à la pointe des cheveux, procure un effet 
ressourçant instantané et une relaxation incomparable.  
Objectif 1 : un corps détendu 
Technique : massage par lequel on pousse sur les chaînes musculaires. 
Résultat : réduction de la tension dans les muscles  
Objectif 2 : revitaliser le corps  
Technique : massage dirigé sur les points d'énergie 
Résultat : libération de l'énergie bloquée dans les tissus. 
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BELLY REVOLUTION  
Een uniek energetisch proces voor holistische ondersteuning  60 min   105 € 
         DUO MASSAGE  210 € 
Belly Revolution ® is een protocol dat modellering, effleurage, communicatie met het lichaam en 
verbinding met het parasympatisch systeem, dat ons toegang geeft tot ontspanning, combineert. 
Kom en ervaar een ongelooflijk loslaten en voel je eigen lichaamsbewustzijn. 
Deze techniek: 
- Geeft nieuwe energie aan de inwendige energie en activeert het natuurlijke eliminatieproces 
- Versnelt de detox 
- Activeert de emunctories 
- Ontgift het lichaam 
- Laat je gaan. 
- Laat spanning los 
- Verandert onze emotionele toestand 
Techniek die invloed heeft op ons tweede brein en dus op onze emotionele toestand. 
DE VOORDELEN : 
Talrijk en gevarieerd: 
- meer vitaliteit 
- verbetert de darmtransit 
- een gezondere maag en lichaam 
- vermindering van stress  
- meer comfort en gemak met je lichaam... 
Zichtbare resultaten van binnen en buiten! 
 

BELLY REVOLUTION 
Un processus énergétique unique pour un accompagnement holistique. 
Belly Revolution ® est un protocole mêlant modelage, effleurage, communication avec le corps et 
connexion au système parasympathique, qui nous donne l’accès à la détente. 
Venez vivre un lâcher prise incroyable et ressentir votre propre conscience corporelle. 
Cette technique : 
- Remet en mouvement l’énergie interne et active le processus naturel d’élimination 
- Accélère la Détox 
- Active les émonctoires 
- Détoxifie le corps 
- Permet le lâcher prise 
- Libère des tensions 
- Modifie notre état émotionnel 
Technique qui impacte sur notre deuxième cerveau et par conséquent sur notre état émotionnel . 
LES BIENFAITS : 
Nombreux et variés : 

• plus de vitalité 
• améliore le transit intestinal 
• un ventre et un corps sain et en meilleure santé 
• diminution du stress  
• plus de confort et d’aisance avec son corps… 

Des résultats visibles à l’intérieur et à l’extérieur ! 
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MASSAGE VAN DE 5 CONTINENTEN 
5 verschillende massage methodes (LOMI LOMI - CALIFORNIAN – SWEDISH 
 - AYURVEDIC -TUINA)       60 min   105 € 
         DUO MASSAGE  210 € 
Combineren van energie/magnetisme en manoeuvres 
voor deze complete massage, zeer krachtig, langzaam en diep, laat de vitale energie direct in uw 
lichaam circuleren.  
Dit massageproces stelt ons in staat de levenskracht (KUNDALINI) zachtjes langs het lichaam en de 
wervelkolom omhoog te bewegen om een grote hoeveelheid van deze kracht in het lichaam vrij te 
maken. 
Deze biodynamische massage wekt de natuurlijke zelfgenezingsprocessen op door lastige emotionele 
herinneringen en toxines los te laten. 
Als een psychotherapie voor het lichaam, laat het een herstellende en initiërende ontwikkeling 
plaatsvinden, waarbij het geheugen van het lichaam wordt geopend, oude trauma's geleidelijk worden 
opgeruimd en de energie van plezier en leven vrij kan stromen.  
Deze behandelmethode brengt een indrukwekkend loslaten van geest en lichaam teweeg.  
Het herstelt geleidelijk het vertrouwen en de vitaliteit, herstelt het gevoel van eigenwaarde, een 
gevoel van vrede en levensvreugde en harmoniseert bovenal de emotionele ladingen die onze energie 
blokkeren. 
 

LE MASSAGE 5 CONTINENTS 
5 méthodes de massage différents (LOMI LOMI – CALIFORNIEN – SUEDOIS – AYURVEDIQUE -TUINA) 
 
Associant l’énergie /magnétisme et les manœuvres 
pour ce massage complet, très puissant, lent et profond, permet de faire circuler l’énergie vitale 
directement à l’intérieur de votre corps.  
Ce procédé de massage nous permet de faire remonter tout doucement le long du corps et de la 
colonne vertébrale la force vitale (KUNDALINI) afin de libérer une grande quantité de cette puissance 
dans le corps. 
Ce massage biodynamique réveille les processus naturels d’auto-guérison en déchargeant les 
mémoires émotionnelles encombrantes ainsi que les toxines. 
Tel une psychothérapie pour le corps, il permet de laisser se dérouler tout un développement 
réparateur et initiateur, ouvrant la mémoire du corps, nettoyant peu à peu les anciens traumas et 
laissant l’énergie de plaisir et de vie circuler librement.  
Cette méthode de soin apporte un lâcher prise et mental de manière impressionnante.  
Il permet petit à petit de redonner une grande confiance et une nouvelle vitalité, de retrouver l’estime 
de soi, un sentiment de paix de joie de vivre et surtout d’harmoniser les charges émotionnelles 
bloquant notre énergie. 
 
CALIFORNIAN WAVE MASSAGE  
Ontspannende Massage      60 min   105€ 
         DUO MASSAGE  210€ 
De perfecte combinatie van wijde, vloeiende bewegingen gecombineerd met lange 
strijkbewegingen om spanning los te maken en volledige ontspanning te bieden. 

 
VAGUE CALIFORNIENNE 
Massage Relaxant 
La combinaison parfaite de mouvements amples et fluides associés à de longs effleurements 
pour débloquer les tensions et offrir une complète relaxation. 
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ALGEMENE INFORMATIE – INFORMATION GENERALES 
 
 
OPENINGSUREN - HORAIRES  
Enkel op voorafgaande afspraak 
Seulement après rendez vous 
 
CADEAUBONS - BONS CADEAUX  
Cadeaubons zijn 6 maanden geldig. 
Les bons cadeaux sont valables 6 mois.  
 
UW AANKOMST IN DE SPA RUIMTE - VOTRE ARRIVÉE AU SPA  
Om ten volle van uw behandeling te kunnen genieten, raden wij u aan 15 minuten voor het begin van 
uw afspraak aanwezig te zijn. Wij voorzien u van badjassen, slippers (beschikbaar in uw kamer) en 
handdoeken. 
Afin de profiter pleinement de votre soin, nous vous conseillons de vous présenter 15 minutes avant le 
début de votre rendez-vous. Nous mettons à votre disposition les peignoirs, chaussons (à trouver dans 
votre chambre) et draps de bain.  
 
TE LAAT KOMEN - RETARD  
In geval van vertraging zullen wij niet nalaten u dezelfde dienst aan te bieden indien onze planning dit 
toelaat. In het tegenovergestelde geval zouden wij ons daarentegen genoodzaakt zien uw behandeling 
in te korten. 
En cas de retard, nous ne manquerons pas de vous offrir la même prestation si notre planning nous le 
permet. En revanche, dans le cas contraire, nous serions obligés d’écourter d’autant votre soin.  
 
UW MOMENT OM TE GENIETEN - UN MOMENT DE TRANQUILLITÉ  
Aangezien onze Spa een plaats van ontspanning is, zouden we het op prijs stellen als u uw mobiele 
telefoons uitzet om ten volle van uw ervaring te genieten en de rust van andere gasten te 
respecteren. 
Notre Spa étant un espace de détente et de relaxation, nous vous saurions gré de bien vouloir éteindre 
vos téléphones portables pour profiter pleinement de votre expérience et respecter la tranquillité des 
autres clients.  
 
GEZONDHEID - SANTÉ  
Veel behandelingen zijn verboden tijdens de zwangerschap. Gelieve ons van uw toestand op de 
hoogte te brengen bij de receptie van de Spa wanneer u reserveert of bij uw aankomst. Elke andere 
bijzondere gezondheidstoestand moet worden gemeld. 
De nombreux soins sont proscrits durant la grossesse. Nous vous remercions de bien vouloir nous 
informer de votre condition auprès de l’accueil du Spa au moment de la réservation ou dès votre 
arrivée. Toute autre condition particulière de santé doit être signalée.  
 
KINDEREN - ENFANTS  
De behandelingen op de lijst zijn beschikbaar voor gasten ouder dan 16 jaar. 
Les soins de l’ensemble de la carte sont prodigués aux hôtes de plus de 16 ans.  
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